WOCHENTLICHE AUFGABENLISTE (PRIORITATEN KONKRETISIERT)

Absolutes MUSS

Absolutes WILL

Alles andere

alle Deadlines & Termine, Besonderheiten im
Haushalt & Verpflichtungen, die ich (auf
Wunsch anderer) angenommen habe

L] Routineavfyaben (Haushalt)

U Meditationen ale Vorbereitung
Fir meinen Webinar-Kurs
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L] 7reffen mit Schweeter am
Freitag um 12 (Jhr

alles, wofiir ich mir diese Woche Zeit nehmen
will & was realistisch machbar ist

M mirrteeteres
Bttt ‘ :
U E-Maile kontrollieren und

beantworten

D oo amrtoits

alles andere, was ich gerne schaffen wiirde, was
aber auch auf die ndchste Woche verschoben
werden kann

U Fotoe fir die Website knipeen
U Pullover zu Ende ctricken
[ einen Poman lesen

U fiir den Sommer choppen gehen
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Zeitraum vom 15. bis 21. Februar




