
	WÖCHENTLICHE AUFGABENLISTE (PRIORITÄTEN KONKRETISIERT)

	Absolutes MUSS
	Absolutes WILL
	Alles andere

	alle Deadlines & Termine, Besonderheiten im Haushalt & Verpflichtungen, die Du (auf Wunsch anderer) angenommen hast
	alles, wofür Du Dir diese Woche Zeit nehmen willst & was realistisch machbar ist
	alles andere, was Du gerne schaffen würdest, was aber auch auf die nächste Woche verschoben werden kann

	Zeitraum vom 15. bis 21. Februar



